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In vista della pausa estiva, ho esplorato il tema degli abusi nella Chiesa, tema a volte 

scandalisticamente portato alla ribalta, ma più spesso sottaciuto, soprattutto circa la profondità del 

danno causato alle vittime e anche circa la difficile comprensione dei fattori e delle dinamiche che 

determinano l’abusante. Ho preferito concentrarmi su quanto apparso su una rivista specifica ‘di 

settore’, il Journal of Child Sexual Abuse, che continua negli ultimi 10 anni a occuparsi del problema. 

Ma sia sul tema dei vissuti delle vittime sia sul tema della comprensione delle dinamiche 

dell’abusante ho esplorato anche altre riviste, specie se offrivano un open access. 

 

Si possono individuare diverse angolazioni da cui il tema viene affrontato.  

   

Un primo gruppo concorre a comporre un quadro epidemiologico, culturale e storico. Ci si 

chiede anche come mai, pur senza negare la gravità dei fatti, proprio la Chiesa cattolica sia sotto i 

riflettori. Tuttavia non sono pochi, e mi sono parsi interessanti, gli articoli che mettono a fuoco 

fenomeni del tutto analoghi in altre confessioni religiose, analizzando dinamiche e conseguenze. I 

riferimenti sono stati accorpati alla fine di questa rassegna. 
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Un gruppo di autori spagnoli mette a fuoco, con più articoli e più campioni, il vissuto delle vittime, 

sia nel rapporto con l’istituzione sia sul piano personale. Se nei confronti dell’istituzione emerge la 

delusione per lo scarso credito ricevuto e l’insufficienza delle misure protettive atte a impedire 

all’abusante di nuocere ancora, sul piano personale non è facile archiviare o meglio ancora 

trasformare in crescita post traumatica la propria esperienza anche una volta finito l’abuso. In 

particolare gli aspetti spirituali e di fede sono a rischio, riducendo le risorse psicologiche delle vittime. 

Gli autori tuttavia puntano la loro attenzione sulla possibilità che dall’esperienza possa derivare anche 

una crescita post traumatica.  
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Di seguito, ecco un nutrito gruppo di articoli che si occupa dei religiosi abusanti, anche se non se 

ne traggono informazioni particolarmente illuminanti. Come si vedrà gli autori che si occupano della 

materia non sono molti. Molta attenzione si concentra sulle tecniche di adescamento adottate, centrali 

nell’ipotesi di programmi di prevenzione. Come è prevedibile, le dinamiche che possono portare i 

religiosi ad abusare sono di diverso tipo, anche se alcune variabili sono ripetitive e può essere 

interessante la valutazione di strumenti psicometrici allo scopo. Un articolo di open access è stato 

riassunto con dettaglio (Prusak J., 2020). 
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Un altro gruppo di articoli, che ancora fanno riferimento a un numero ristretto di autori, analizza 

le politiche messe in atto dalla Chiesa, in America e Inghilterra, per occuparsi del problema degli 

abusi del clero e della protezione delle vittime. I giudizi non sono positivi. Interessante anche il punto 

di vista dell’autore spagnolo, che ha aperto una finestra sulla percezione del fenomeno da parte del 

clero stesso, che forse ha come conseguenza anche la inadeguata implementazione di politiche di 

contenimento e riparazione. 
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Ecco infine gli articoli che mettono a fuoco gli abusi da parte di religiosi tra gli ebrei, sia in 

Israele che in altri Paesi. Gli autori rilevano sempre alcune differenze da quanto avviene nell’ambito 

della Chiesa cattolica, e può essere interessante il confronto. 
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Buona lettura e buona estate. 

 

 

   

 


