
L’Home visiting 

per sostenere i genitori vulnerabili e

prevenire il maltrattamento 

Marianna Giordano - CISMAI

CONVEGNO UNIVERSITA’ DI ASTI

4 giugno 2024



L’Home visiting è un dispositivo di sostegno alla genitorialità vulnerabile

Genitori fragili, non pregiudizievoli

valorizza la casa come spazio del cambiamento

utilizza una relazione nutriente

accompagna verso la ricerca di prospettive di cambiamento

È un’opportunità di aiuto dal di dentro di un sistema familiare,

inserito nella quotidianità,

segnato da una bassa formalizzazione,

con una differenziazione di funzioni rispetto ad altri dispositivi che può consentire il

raggiungimento di obiettivi trasformativi.
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Legami Nutrienti

Bando Un passo Avanti   

Impresa Con i bambini 

Codice 2018- PAS-01045 –

La metafora dell’allattamento mentale

“Il nutrimento come alimentazione emotiva del sé e delle 

relazioni, da realizzare attraverso un lavoro svolto con e tra le 

persone in un’ottica di cura, gentilezza e responsività piuttosto 

che indifferenza, diffidenza, rancore”.
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L’INGREDIENTE DELLA PROSSIMITA’

La premessa sta nell’inversione dell’approccio: 

non le famiglie che si recano ai servizi

ma i servizi che si recano a casa per “stare”,

in una dimensione di vicinanza che coniuga l’intervento

professionale con una relazione informale ad alta intensità.

«La fede nuziale: fedeltà al contesto d’aiuto»

Occuparsi dei genitori per far stare bene le bambine e i bambini

Se una comunità ha a cuore i suoi bambini, deve proteggere i suoi

genitori (Bowlby)
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L’INGREDIENTE DELLA   RELAZIONALITÀ: 

interventi concentrati sui legami

sia all’interno della famiglia sia tra pari (genitori, bambine e bambini),

sia con il territorio

promuovendo non solo l’accesso ai servizi per ricevere prestazioni,

ma un’alleanza che si fonda sulla fiducia e la condivisione di obiettivi.

Costruire relazioni caratterizzate sempre dal confronto gentile e dalla

valorizzazione,

relazioni che partono dalla domanda “in cosa posso aiutarti” e ci

lavorano come un «sarto»
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L’APPROCCIO ALLE RISORSE

Guardare le risorse dei genitori nell’idea che

- “la moneta buona caccia la moneta cattiva”

- le esperienze positive infantili prevengono e

contrastano quelle negative

- L’operatrice è «tifosa» dei genitori

- L’utilizzo della VIG per sostenere le risorse
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LE AZIONI

Le azioni si articolano su quattro aree 

il rafforzamento dei legami nutrienti

il lavoro con l’intero nucleo familiare

l’empowerment delle madri

l’accompagnamento ai servizi.
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ALTRI INGREDIENTI

L’integrazione di sguardi diversi: «la rete

del circo»

- professionali

- organizzativi

- mandati

- posizionamenti

La manutenzione delle operatrici ed

operatori: «il Jolly» da scoprire e

valorizzare Marianna Giordano - CISMAI



Apprendimenti e traiettorie

Uno sguardo diverso sulle famiglie e tra famiglie e
servizi

La mobilitazione delle risorse

La condivisione di piccoli obiettivi di cambiamento
ed il raggiungimento di risultati riconoscibili
progressivo decentramento dell’operatrice e la
centralità sempre maggiore dei genitori
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Grazie!
Marianna Giordano

presidenza@cismai.it
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